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Найважливішим ресурсним чинником для організації лікувально-

оздоровчого туризму є наявність лікувальних та оздоровчих ресурсів. Для 

розвитку лікувального туризму Північно-Західний регіон України має всі 

природно-ресурсні передумови, які представлені мальовничими поліськими 

ландшафтами, сприятливим кліматом, наявністю значної кількості природних 

водойм, придатних для купально-пляжного відпочинку, лікувальними грязями, 

мінеральними водами та санаторно-курортною інфраструктурою. Однак, у 

нинішніх умовах основні оздоровчі чинники регіону не використовуються 

повною мірою або й взагалі. 

Оцінювання природних лікувальних ресурсів передбачено Законом «Про 

курорти», наказом «Про створення та введення Державного кадастру 

природних лікувальних ресурсів» та наказу «Про затвердження порядку 

створення та ведення Державного кадастру природних територій курортів» [1]. 

Нами поставлене завдання з’ясувати наявність перспективних ресурсів 

сапропелів (органічного та органо-силікатного класів) Північно-Західного 

регіону України (Волинська і Рівненська області), зокрема структуру запасів, 

просторове поширення, перспективи використання як лікувальної грязі у 

бальнеологічній практиці. 
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Пошукові роботи з виявлення покладів сапропелю у Північно-Західному 

регіоні України області здійснювала Київська геологорозвідувальна 

експедиція. Дослідження озерних відкладів Українського Полісся відображені 

в працях [4, 6–7]. Проте проблеми оцінювання озерних сапропелів потребує 

детального аналізу у зв’язку з необхідністю розробки заходів щодо їх 

раціонального використання й збереження.  

Сапропелі поділяються на три типи: біогенний, кластогенний, змішаний. 

Типи у свою чергу розділені на класи сапропелів: органічний, кремнистий, 

органо-силікатний, силікатний, карбонатний і залізистий  [2]. У назві виду 

відображено склад органічної та мінеральної частин, їх співвідношення і 

походження. Усього виділяється 14 видів. Кожен вид сапропелю 

характеризується показником зольності, вмістом оксиду кальцію і заліза, 

складом органічної речовини.  

Волинська область. У регіоні проведені пошукові роботи і детальна 

розвідка на 191 озері із загальною площею 6802,4 га. На цих озерах запасів 

сапропелю за категорією А+С2 виявлено 69987,2 тис. т, із яких балансові 

становлять 63621,9 тис. т. Пошуково-оцінювальні роботи проведено на 115 

озерах. Розвідані його запаси за категорією С2 становлять 27876,8 тис. т, із яких 

23580,8 тис. т віднесені до балансових. Детальна розвідка проведена на 76 

озерах. За категорією А розвідано 42110,4 тис. т. Балансові запаси становлять 

40 041,1 тис. т [2]. 

В озерах Волинської області переважає сапропель переважно змішаних 

видів: органо-вапняковий, вапняковий, органо-залізистий і вапняково-

залізистий. Загальну кількість балансових запасів сапропелю зазначених видів 

розвідано 43,7 млн т або 68,7 % від їх усіх розвіданих балансових запасів. 

Сапропелів кластогенного типу, органо-піщаних і органо-глинистих, розвідано 

10,3 млн т (16,2 %). Найбільше поширення в озерах має сапропель біогенного 

типу. Всього в області розвідано 9,6 млн т, або 15,1 % сапропелю змішано-

водоростевого, торф’янистого, зоогенно-водоростевого й діатомового видів. 

Найбільш поширені: органо-глинистий – 2178,1 тис. т, органо-залізистий та 

вапняково-залізистий – 12660,6 тис. т, органо-піщанистий – 8099,4 тис. т та ін. 

Балансові становлять – 6529,18 тис. т.  

Рівненська область. У регіоні вивчено озерні сапропелі шляхом детальної 

розвідки на 37 водоймах. У них розвідано за категорією А+С2 13900,1 тис. т 

сапропелю. До балансових запасів належить 8381,3 тис. т, що становить 60,32 

% від розвіданих. Пошуково-оцінювальні роботи виконані на 18 озерах, у яких 

розвідано 7012,8 тис. т сапропелевих відкладів за категорією С2. До балансових 

запасів належить 2152,0 тис. т, або 30,6 % [5]. 

На території Рівненської області наявні сапропелі практично всіх типів, 

класів і видів. Найпоширеніші: органо-глинистий – 1940,7 тис. т, органо-

залізистий та вапняково-залізистий – 1949,8 тис. т, органо-піщанистий – 1732,4 

тис. т та глинисто-вапняковий – 1010,9 тис. т. Загальні запаси за категоріями 

А+С2, розраховані на основі фондових матеріалів, – становлять 13900,0 тис. т 

(балансові становлять – 8377,1 тис. т) [5].  
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Отже, здійснений аналіз ресурсів, особливостей поширення озерних 

сапропелів Північно-Західного регіону України, засвідчує, що на території 

регіону наявні значні запаси озерного сапропелю 14906,28 тис. т. (Волинська – 

65291,8, Рівненська  – 8377,1). Для виготовлення бальнеогрязевих сумішей 

найбільш придатними є сапропелі органічного та органо-силікатного класів. У 

результаті оцінки, встановлено, що в регіоні наявні значні перспективні для 

бальнеологічного використання ресурси сапропелю, які становлять 24893,8 тис. 

т (табл. 1). Перспективні відклади для бальнеологічного використання 

потребують спеціальних досліджень складу та властивостей (корисні та 

шкідливі компоненти) щодо можливості використання з метою лікування, 

медичної реабілітації та профілактики захворювань. 

Таблиця 1 

Перспективні для бальнеологічного використання озерні відклади 

Північно-Західного регіону України, тис. т (за адміністративними районами) 

 
 

Адміністративні 

райони 

 

Тип – біогенний, клас – 

органічний 

Тип – кластогенний, 

клас – органо-

силікатний 
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Володимирський 427,0 – – – – – 427,0 

Камінь-

Каширський 
2318,6 236,0 2370,3 1934,2 835,9 – 7695,0 

Ковельський 2096,3 498,2 2244,8 6009,2 1320,2 – 12168,7 

Луцький – 22,0 – 156,0 22,0 – 200,0 

Вараський 276,2 125,3 166,0 1129,1 1138,7 – 2835,3 

Дубенський – – – – – – – 

Рівненський – – – – – – – 

Сарненський – 101,0 – 603,30 802,0 61,5 1567,8 

ВСЬОГО 5118,1 982,5 4781,1 9831,8 4118,8 61,5 24893,8 
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(м. Луцьк, вул. Шопена, 12, тел. 38 066 936 25 49). 
E-mail: vezhaprint@gmail.com  

Свідоцтво Держ. комітету телебачення та радіомовлення України ДК 
№ 4607 від 30.08.2013 р

 Матеріали друкуються в авторській редакції
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